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Предметные области 
Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю  

I II III IV 

Всего 

 часов в 

неделю 

Всего 

часов 

в год 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 405 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (чеченский) 2 3 3 3 11 372 

Литературное чтение на родном языке 

(чеченском) 
2 2 2 2 8 270 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 0 1 1 1 3 102 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 540 

Обществознание и естествознание 

(«окружающий мир») 
Окружающий мир  2 2 2 2 8 270 



Основы религиозных культур и 

светской этики 
Основы исламской  культуры 0 0 0 0,5 0,5 17 

Искусство 
Изобразительное искусство  0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 67,5 

Технология Технология 1 1 1 0,5 3,5 118 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 4 135 

Итого  21 23 23 23 90 3039 

Учебные недели 33 34 34 34 - - 

Всего часов обязательной части учебного плана 693 782 782 782 3039 3039 

Рекомендуемая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, предусмотренная действующими 

санитарными правилами и гигиеническими нормативами  
21 23 23 23 90 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений (внеурочная деятельность) 

Направления курсов  внеурочной 

деятельности 

Наименование программы внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

I II III IV 

Всего 

 часов в 

неделю 

Всего 

часов 

в год 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, 

нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

Классный час «Разговоры  о  важном» 1 1 1 1 4 135 

Образовательный курс «Россия – моя 

история» 
1 1 1 1 4 135 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

Учебный курс «Грамотный читатель. 

Обучение смысловому чтению» 
1 1 1 1 4 135 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

Учебный курс «Час здоровья» 1 1 1 0 3 101 

Учебный курс «Здорово быть здоровым» 0 0 0 1 1 34 



творческом и физическом развитии, 

помощь в самореализации, 

раскрытии и развитии способностей 

и талантов 

занятия по дополнительному или 

углубленному изучению учебных 

предметов или модулей 

Учебный курс «В гостях у сказки» 1 0 0 0 1 33 

Учебный курс «Funny English  

(Забавный английский)» 
0 1 1 1 3 102 

занятия в рамках исследовательской 

и проектной деятельности 

Учебный курс «Технология 

проектирования» 
0 1 1 0 2 68 

Итого  5 6 6 5 22 743 

Учебные недели 33 34 34 34 34 - 

Всего часов части, формируемой участниками образовательных отношений 

(внеурочной деятельности) 
165 204 204 170 743 743 

ВСЕГО часов по учебному плану 858 986 986 952 3782 3782 
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