
 

Календарный учебный график ООО для двух смен 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы основного общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобнауки от 17.12.2010 № 1897; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

В календарном учебном графике исключены 5-е и 6-е классы в связи с прекращением 

их приема на обучение по ФГОС ООО, утвержденным приказом Минобрнауки от 

17.12.2010 № 1897. С 1 сентября 2023 года обучение в 5-х и 6-х классах 

осуществляется в соответствии с ФГОС ООО, утвержденным приказом 

Минпросвещения от 31.05.2021 № 287. 

1. Начало учебного года – 01.09.2023. 

2. Окончание учебного года – 20.05.2024. 

3. Продолжительность учебного года: 

 в 7–8-х классах – 34 недели; 

 9-х классах – 34 недели без учета итоговой аттестации. 

4. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год. 

Учебный год делится на четверти: 

Период  Дата 

Продолжительность 

(количество 

учебных недель) 

1-я четверть 01.09.2023 20.10.2023 8 недель 

2-я четверть 30.10.2023 22.12.2023 8 недель 

3-я четверть 09.01.2024 15.03.2024 10 недель 

4-я четверть 25.03.2024 20.05.2024 8 недель 

ИТОГО 

34 учебные недели – 9-е классы без учета ГИА. 

34 учебных недель – 5–8-е классы 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

Период Начало Окончание 
Продолжительность в 

календарных днях 

Осенние каникулы 21.10.2023 29.10.2023 9 



 

Зимние каникулы 23.12.2023 04.01.2024 17 

Весенние каникулы 20.03.2024 26.03.2024 9 

ИТОГО 36 

5. Регламентирование образовательной деятельности в неделю. 

Продолжительность рабочей недели: 

 пятидневная рабочая неделя во всех классах; 

 6-й день – развивающий, для проведения занятий внеурочной деятельности. 

6. Регламентирование образовательной деятельности в день. 

Сменность: 

 1-я смена: 7 «А», 7 «Б», 7 «В», 8 «В», 9 «А», 9 «Б», 9 «В», 9 «Г»; 

 2-я смена: 7 «Г», 8 «А», 8 «Б». 

Продолжительность урока: 40 минут. 

Режим учебных занятий 

1-я смена 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

8:00 1-й урок 8:40 

8:40 1-я перемена (10 минут) 8:50 

8:50 2-й урок 9:30 

9:30 2-я перемена (10 минут) 9:40 

9:40 3-й урок 10:20 

10:20 3-я перемена (20 минут) 10:40 

10:40 4-й урок 11:20 

11:20 4-я перемена (10 минут) 11:30 

11:30 5-й урок 12:10 

12:10 5-я перемена (10 минут) 12:20 

12:20 6-й урок 13:00 

Перерыв между сменами 30 минут 

2-я смена 

Начало Режимное мероприятие Окончание 

13:30 1-й урок 14:10 

14:10 1-я перемена (10 минут) 14:20 



 

14:20 2-й урок 15:00 

15:00 2-я перемена (10 минут) 15:10 

15:10 3-й урок 15:50 

15:50 3-я перемена (20 минут) 16:10 

16:10 4-й урок 16:50 

16:50 4-я перемена (10 минут) 17:00 

17:00 5-й урок 17:40 

17:40 5-я перемена (10 минут) 17:50 

17:50 6-й урок 18:30 

 

 


